
Der EXIT-sozial

GESUNDHEITSTAG 2016

Donnerstag, 3. November 2016, 19.00 Uhr
Kulturzentrum Bräuhaus
Bräuhausstraße 2, 4070 Eferding

www.exitsozial.at | www.facebook.com/exitsozial

zum Thema:
Veränderung - 
Schicksal oder Chance?



Begrüßung:

em Univ.-Prof. Dr. Rudolf Ardelt

Vorstandsvorsitzender von EXIT-sozial 

Maga Nicole Hofmair

Leitung Psychosoziales Zentrum Eferding, EXIT-sozial

Fachvortrag:

Wenn sich ein Mensch verändert,

… bedeutet das immer auch eine Veränderung für seine Mitmenschen, 

für die Familie, die Arbeit. Was ist also notwendig, damit Veränderung  

für alle möglich ist? Vortragende: Dipl.-Psych.in Eva Großmann 

(psychosoziale Beraterin), Mag.a Nicole Hofmair (Psychologin, 

psychosoziale Beraterin)

Im Gespräch: 
DSAin Elisabeth Rosenmayr
Fachliche Geschäftsführerin, EXIT-sozial
Mag.a Judith Peyreder
Familienberatungsstelle Eferding
Dr. Werner Wagnest
AK Eferding
Ein Besucher des Treffpunkts F&K berichtet aus persönlicher Erfahrung
Sophie Ohler BSc
PSZ Eferding

Wir freuen uns  

über Ihren Besuch!
Eintritt frei!
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